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Csontgyulladas kezelése felmetszéssel (latinul: incisio)

Mi a csontgyulladas?

Az elhalt, esetleg torott fogon keresztiil a fert6zés raterjed a fog gyokerének csticsara €s az azt
ovezo csontra, és gyulladast eredményez. Ennek eredményeként a fog koriili szovetek
meggyengiilnek, kilazul a fog, mozgathatova valik, raharapasra fajdalmas.

A gyulladas kovetkezménye 14z és duzzanat is lehet. Ekkor mar az iny alatti csont is be van
gyulladva. A csontgyulladas kovetkeztében felszaporodd genny levezetése (ha nagyon sok
van) csak metszéssel lehetséges.

A metszés menete

A duzzanat teriiletén 0,5-1 cm hosszl metszést ejtiink, hogy a genny kifolyhasson, lehetové
téve a gyorsabb gydgyulast. Ekkor vérzés is felléphet (a gyulladt teriilet vérbd). A seb a
véralvadas kovetkeztében hamar zarul, ezért néha, hogy a genny még hosszabb ideig
tdvozhasson drain (géz vagy gumi) csikot helyez az orvos a nyilasba.

Szovodmények, veszélyek

A metszés vérzést okoz, mely késébb (5-10 perc) csillapszik. Ismételt jelentkezésekor
forduljon orvoshoz! Ha a gyulladas nem javul, fokozédik a duzzanat vagy visszatér, azonnal
jelentkezzen fogorvosanal! Ha antibiotikumot kell szednie, akkor pontosan tegye azt
legalabb 7-10 napig!

Nagyon ritkan, de el6fordulhat, hogy metszés soran a szike ideget sért. Ekkor az arc/szaj egy
része hosszabb ideig, akar 3-6 honapig is zsibbadhat, érzéketlen lehet! A zsibbadas akar
allando is lehet!

Beavatkozas elmaradasanak kockazatai

A fogeredetli gyulladéasok jelentds kockazatot jelentenek, 1azzal, szajzarral, fajjdalommal
jarnak és a fog, illetve az allkapocs kortili szovetekre terjedhetnek.

Gyenge immunrendszer (hattérbetegségek) esetén un. ,,phlegmone” alakulhat ki. Nem
megfeleld kezelés esetén elhuzodo fajdalom, duzzanat, 14z miatt munkaképtelenség alakulhat
ki vagy stlyos esetekben akar kérhazi kezelésre is sziikség lehet

Javasolt életmadd otthoni teend6k

A sebbe helyezett draint a kezeldorvos tavolitja el a kdvetkezd ellendrzésen vagy az orvos
utasitasanak megfelelden otthon kell eltavolitani. Ha véletleniil magatdl kiesik, nem kel
megijedni nem torténik semmi probléma.

Javasolt fogmosas utan Corsodyl®/Curasept®-tel torténd szajoblités, napi 2-3 alkalommal,

ez fertStleniti a szdjiireget. Este az 0sszes fogat mossa meg, masnap reggeltdl dvatosan a seb
kozvetlen kornyékét is meg kell mosni (a sebbe ne nyiljon bele!), b6 fogkrémes habbal.

Verzioszam:1.



